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Kas ir tiflotehnika?

Tiflotehnika ir redzes defektu

Kompensacijas

tehniskie lidzekli un paligierices. Titlotehnika

domata neredzigu un vajrec

i sabiedriba,

zigu cilveku

rehabilitésanai, integrésana

mobilitates un patstavigu darbosanas spéju

pilnveidosanai.
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Likums

Nodrosinajums ar tehniskajiem paliglidzekliem
personam ar vidéjas vai smagas pakapes redzes
funkcionaliem traucejumiem-tiflotehniku tiek veikts
saskana ar MK Noteikumu Nr.250 ,,Kartiba, kada
Latvijas Neredzigo biedriba un Latvijas Nedzirdigo
savieniba sniedz socialas rehabilitacijas pakalpojumus
un nodrosina tehniskos paliglhdzek|us — tiflotehniku un
surdotehniku”.



Kas var sanemt tehniskos
paliglidzeklus-tiflotehniku?

Tehniskos paliglidzek|us var sanemt personas ar |,
I, Il invaliditates grupu vai,

Ja personai redzes asums labak redzosSajai acij ar
maksimalu korekciju ir zemaks par 0,3 vai

Ja redzes lauks abas acis sasaurinats mazak neka par
20 gradiem no fiksacijas punkta.



Ka sanemt paliglidzeklus

Lai sanemtu tehnisko paliglidzekli, persona vai vinas likumiskais parstavis
iesniedz, nosuta elektroniski (ja elektroniskais dokuments sagatavots
atbilstosSi normativajiem aktiem par elektronisku dokumentu
noformésanu) vai pa pastu sadus dokumentus:

= Rakstisku iesniegumu

“Gimenes (visparéjas prakses) arsta atzinumu vai atbilstosas specialitates
arstniecibas personas atzinumu tehniska paliglidzekla sanemsanai

"lzzinu (Ja persona piesakas tehniska paliglidzekla sanemsanai
steidzamibas karta, persona papildus augstak minétajiem dokumentiem
iesniedz MK. Noteikumos Nr.250 21.punkta apakSpunkta minétos
dokumentus)



Tehnisko paliglidzeklu pieskirsana
steidzamibas karta

Tehniskos paliglidzeklus steidzamibas karta sanemt var:
=Berni

=Klienti ar pirmreizéjiem funkcionalie traucéjumiem

*Nodarbinatas personas, kuram tehniskais paliglidzeklis nepiecieSams
darba pienakumu veiksanai vai izglitibas procesa




Tehniskais paliglidzeklis-acu
proteze

Acu protéze tiek izsniegts pie pakalpojuma sniedzéja:

Ja ir pienakusi rinda acs protézes sanemsanai, LNB nosuta Klientam
uzaicinajumu tehniska paliglidzekla-acu protézes sanemsanai

Péc uzaicinajuma nosutiSanas Klientam, tiek sagatavots un nodots
pakalpojuma sniedzéjam uz protezéSanu nosutito klientu saraksts

Pakalpojuma sniedzéjs péc klientu saraksta sanemsanas telefoniski
aicina Klientus uz pienemsanu, kuras laika tiek izgatavota acu
proteze

Ar katru klientu pakalpojuma sniedzéjs noslédz ligumu un paraksta
tehniska paliglidzekla p/n aktu



Tehniskais
paliglidzeklis

Asinsspiediena meritajs
ar runas funkciju-mera
asinsspiedienu un pulsu

k- : s _ \
Sads asmsspledlena aparats ar runas

funkciju nodrosina cilvekiem ar redzes
traucejumiem patstavigi sekot |
veselibas stavoklim




Tehniskais
paliglidzeklis

Glikometrs ar runas funkciju-
cukura limena noteiksanai asinis

*Paliglidzeklis ar kura palidzibu
cilveks ar redzes traucéjumiem pats
regulari var kontrolét cukura liTmeni

asinis un lietot atbilstosu insulina

devu bez citu cilvéku palidzibas




Tehniskais
paliglidzeklis

Kermena termometri ar runas
funkciju, termometri klimatisko
apstaklu meérisanai ar runas funkciju

*Paliglidzeklis nodrosSina patstavigu
kermena temperatuiras

Kontroli saslimSanas gadijumos, ka ar1
klimatisko temperaturas

kontroli




Tehniskais
paliglidzeklis

Kermena svari
ar runas
funkciju

*Dazadu saslimSanu gadijumos ir
svarigi kontrolét svaru, tadel

Ir svarigi, lai cilvéki ar redzes
traucejumiem butu neatkarigi

Un spétu pasi par sevi parupéties



Tehniskais
paliglidzeklis

Gaismas (absorbcijas)
filtri- brilles, kas
absorbeé gaismas

dazados tonos

* Cilvekiem ar
dazadam acu slimibu
diagnozem spilgta
saulé vasara vai
sniegota ziema jalieto
brilles ar atbilstosas
krasas gaismas filtriem




Tehniskais
paliglidzeklis

Taktilais (baltais) spiekis
(salokams, nesalokams)-
parvietosanas un atbalsta

paliglidzeklis

* Neredzigu cilveku
atpazistamibas simbols,
atbalsta, parvietosanas un
signalizésanas paliglidzeklis




Tehniskais
paliglidzeklis

Laikrazi- laikradis ar runas
funkciju, Braila un
vajredzigo laikradis

* Laikrazi, kuri atbilstosa
forma neredzigiem un
vajredzigiem cilvekiem
sniedz informaciju par

pareizu laiku




Tehniskais
paliglidzeklis

Atskanotajs- paliglidzeklis
ierakstisanai, parrakstisana;
un atskanosanai (radio,
kasetes, diski, USB)

* NepiecieSamas
informacijas iegusanai 1pasi
veciem cilvéekiem, nodrosina
iespéju klausities audio
gramatas kasesu un disku
formata




Tehniskais
paliglidzeklis

Skidruma limena
noteicejs- ierice ar skanas
palidzibu signalize
Skidruma limeni trauka

J

* Paliglhdzeklis nodroSina
drosu, 1pasi karstu
dzérienu lietosanu

neredzigam cilvékam.




Tehniskais
paliglidzeklis

Krasu noteicejs ar
runas funkciju-
paliglidzeklis ar runas
funkciju krasu
noteiksanai

* Ipasi svarigs
neredzigiem cilvékiem,
lai ikdiena nodroSinatu
estétisku vizualo izskatu




Tehniskais
paliglidzeklis

Partikas svari ar runas
funkciju- paliglidzeklis ar
runas funkciju partikas

svara noteiksanai

* Paliglhidzeklis nodrosina
pareizu un atbilstosu

vajadzibam sagatavota O WERE (@)

ediena lietoSanu N— -




Tehniskais
paliglidzeklis

Palielinamie stikli ar vai bez
iebuivéta gaismas avota-
paliglidzeklis nodrosina teksta
un citu priekSmetu palielinasanu

* Ipasi nepiecieSsams izglitibas un
nodarbinatiba iesaistitiem
vajredzigiem cilvékiem, jo ar
paliglidzekla palidzibu ir
iesp€jams lietot vajadzigo
palielinajumu un nomainit attéla
fonu




Tehniskais
paliglidzeklis

Elektroniski palielinosSie
paliglidzekli- nodrosina
teksta un citu priekSmetu
palielinasanu ar iespéju
mainit fonu un
palielinajumu

* |paSi nepiecieSams
izglitibas un nodarbinatiba
iesaistitiem vajredzigiem
cilvekiem, jo ar
paliglidzekla palidzibu ir
iespejams lietot vajadzigo
palielinajumu un nomainit
attéla fonu




Tehniskais
paliglidzeklis

Specializetas
datorprogrammas- pielagotas
datorprogrammas, kas tekstu
palielina vai parvérs Braila ar

runas funkciju

* Sis programmas nodrosina
personam ar redzes
traucéjumiem brivi stradat ar
datoru, izmantojot to darba vai
izglitibas procesa




Tehniskais
paliglidzeklis

Diktofons- ieraksta un
atskanosanas ierice

* Jo1pasi nepiecieSams
cilvékiem ar redzes
traucéjumiem izglhtibas
procesa dazadas informacijas
ierakstisanai un atskanosanai




Tehniskais
paliglidzeklis

Braila raksta ramis
(komplekta grifele)-
paliglidzeklis teksta

pierakstisanai Braila raksta

* Ipasi svarigs paliglidzeklis
macibu procesa informacijas
pierakstiSanai, nodosanai un
pagusanai neredzigiem
cilvekiem




Tehniskais
paliglidzeklis

Braila rakstammasina- paliglidzeklis
teksta pierakstisanai Braila raksta

* Daudzfunkcionala Braila rakstammasina,
kas tiek izmantota, lai persona spétu rakstit
Braila raksta un savu uzrakstito péc tam
nolasit




Tehniskais
paliglidzeklis

Pildspalvas ar ieraksta funkciju teksta
nolasiSanai no specialam uzlimém

* Pildspalvai ir balss ieraksta funkcijas,
darbojas ka diktofons. Nolasa informaciju
no uzlimém. Var izmantot ari ka MP3
atskanotaju




Tehniskais
paliglidzeklis

MOBILA TIKLA TELEFONS

Pielagots mobilais talrunis neredzigam un vajredzigam personam.
Telefona esosas funkcijas tiek attélotas ar runas funkciju.
*paliglidzeklim var pieteikties, ja persona nav pieprasijusi vai nelieto
specializétas paligprogrammas mobilajiem telefoniem teksta palielinasanai
vai parvérsanai skana
*paliglidzeklim var pieteikties personas, kuram noteikta | vai Il invaliditates
grupa redzes traucéjumu deél, bérni, kuri ir sasniegusi septinu gadu vecumu
un, kuriem ir noteikta invaliditate redzes traucéjumu dél, pilngadigas personas,
kuram ir oftalmologa izsniegts atzinums, kas apliecina, ka redzes asums labak

redzosaja aci ar maksimalu korekciju ir zemaks par 0,1



Tehniskais

paliglidzeklis

SPECIALIZETAS PALIGPROGRAMMAS MOBILAJIEM TALRUNIEM TEKSTA
PARVERSANAI SKANA (LV)

Teksta runas sistéema, kuru iespéjams telefona izmantot ka sistémas
balsi un ar kuras palidzibu sistémas saderigas lietojumprogrammas
var lietot, izmantojot audialu informacijas atskanosSanu gan tiessaiste,

gan bezsaisté. lesp€ja mainit runas atskanosanas atrumu un balss
tembru.

Viedtalrunu opereéetajsistémas atbalsta Android 4.0 [idz Android 11.0.



Tehniskais
paliglidzeklis

TAKTILS DATORA DISPLEJS

lerice, kura atbalsta braila lasiSanu un rakstiSanu
latviesu valoda. Savienojama

ar datoru, planseti vai viedtalruni izmantojot USB
savienojumu.

' GENHEHESHEHAHUREOLL L0
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Tehniskais
paliglidzeklis

SKANAS IERAKSTISANAS UN ATSKANOSANAS
IERICE (DAISY)

Daisy formata lasitajs, jeb audio gramata.

DAISY ir formats, kas ir izstradats ka pilnigs drukas
materiala audio aizstajéjs, un tas ir ipasi paredzéts
lietoSanai neredzigiem cilvékiem un cilvékiem ar
redzes traucejumiem, un disleksiju. Ir iespéjams

regulét lasiSanas atrumu, lasit pa rindinam un
ievietot gramatzimi. %




Tehniskais
paliglidzeklis

RAKSTU ZIMJU LASISANAS APARATS

lerice ar kuru iespéjams drukatu materialu, pieméram,gramatas, dokumentus un
zurnalus, parverst audio formata un tos noklausities.

Audio failus ir iespéjams saglabat. Klausoties audio failu iespéjams mainit audio faila
atskanoSanas atrumu.

eneredzigam un vajredzigam personam, no 7 gadu vecuma,

kuram tehniskais paliglidzeklis nepiecieSams izglitibas iegtsanai vai darbam

*lai pieteiktos paliglidzek|la sanemsanai nepiecieSams iesniegt

izzinu no darba vietas vai macibu iestades.



Tehniskais
paliglidzeklis

Aceneés iemontéti monokularie vai
binokularie teleskopi- paliglidzeklis
nodrosina palielinajumu liela attaluma

* Paliglidzeklis nodrosina labaku
orientéSanos apkartéja vide, teatra un
koncertu apmekléjumiem u.c. aktivitates




Svarigi!

Sanemot tehnisko paliglidzekli ir javeic vienreizéja iemaksa Eur7,11
par katru tehnisko paliglidzekli.

No vienreizéjas iemaksas (uzradot attiecigu izzinu) ir atbrivota
persona:

ekurai noteikts trucigas personas statuss

ekura atrodas ilgstoSas socialas aprupes un socialas rehabilitacijas
institucija

ekuras dzivesvieta registréta stacionaras arstniecibas iestade

Personam lidz 18 gadu vecumam vienreizéjas iemaksas apmers ir EUR
1,42



Ka mus atrast?

LNB Tiflotehnikas nodalas adrese:

Riga, Braila iela 3
talr./ fakss: 67533828
mobilais talr. 29195034
e-pasts: tiflotehnika@Inbiedriba.lv



mailto:lnb.tiflotehnika@inbox.lv

Paldies!




