
 

 

Pasākuma nosaukums 

 

Neatliekamā medicīniskā palīdzība dažādās klīniskās situācijās 

Programmas mērķauditorija Ārsta palīgi, kosmētiķi, fizioterapeiti, podologi, masieri, māsas. 

Programmas ilgums un apjoms  1 diena, 8 akadēmiskās stundas 

Izglītības dokuments, kas 

apliecina neformālās izglītības 

programmas apgūšanu 

Apliecība par neformālās izglītības programmas apguvi. 

Piešķirtais tālākizglītības punktu skaits - 8 TIP* 

 

*Apstiprināts: 

1. LĀPPOS Sertifikācijas padomē, Reģ. Nr. TIP2024/572 

2. LMA Profesionālās padomes priekšsēdētāja, Reģ. Nr. NTI/P-1579 
 

Informācija par lektoriem Uldis Ceriņš - apmācīttiesīga ārstniecības persona, sertificēts, 

praktizējošs neatliekamās medicīnas ārsta palīgs, LU aģentūras 

“Latvijas Universitātes Rīgas Medicīnas koledža” studiju 

programmas “Neatliekamās medicīnas ārsta palīgs” vadītājs un 

lektors 

Pieteikšanās kārtība un 

kontaktpersona 

Pieteikšanas kursiem: https://forms.gle/Zfch4c8iPDBEmwBKA  

Kontaktpersona – Inese Rūtiņa, tel. +371 67840750, 

Inese.Rutina@rmkoledza.lv 

Priekšlasījuma tēmas 1. Visu vecuma grupu (zīdaiņu, bērnu, pieaugušo) pacientu 

atdzīvināšanas pamatalgoritms, kā arī kardiopulmonālās 

reanimācijas algoritmi, medikamentozā aprūpe (devas, 

sagatavošana, ievadīšana).  

2. Elpošanas nodrošināšana bezsamaņā esošam pacientam. 

3. Traumas un politraumas jēdziens, traumu guvuša cietušā 

novērtēšana (elpceļu caurlaidības un elpināšanas nodrošināšana 

traumu guvušam pacientam, cirkulācijas novērtēšana, traumu 

īpatnības dažādām pacientu grupām). 

Traumu guvuša pacienta aprūpe, aprīkojuma pielietošana.  

4. Situācijas uzdevumu risināšana – AKS, koma, šoks, PATE, 

anafilakse, krampji, atdzišanas, pārkaršana, akūta saindēšanās. 

Medicīniskā aprīkojuma pielietošana. Tipiskās kļūdas 

uzdevumu risināšanā. 

Neformālās izglītības 

programmas apguves kvalitātes 

novērtēšana 

Dalībnieki, kas sekmīgi atrisinājuši simulācijas uzdevumu 

komandā, apliecinot zināšanas un prasmes, kas iegūtas mācību 

procesā, saņem apliecību par neformālās izglītības programmas 

apguvi 8 TIP apjomā. 
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