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Digitalo

mediju
paterins

Pedejo divdesmit gadu laika digitalo mediju (interneta, 1szinu
un socialo mediju) patérins ir strauji pieaudzis.

Pusaudzi drukatos medijus lasa gandriz Cetras reizes mazak
neka pirms Cetrdesmit gadiem (Twenge et al., 2018).

Digitalie mediji ir kluvusi ne tikai par galveno lasiSanas
platformu, bet art fiziska neverbala komunikacija ir parceélusies
uz dazadu digitalo platformu piedavatajiem teksta medijiem.

Daily hours spent with digital media, United States, 2008 to 2018
Average hours per day spent engaging with digital media (e.g. digital images and videos, web pages, social media
apps, etc.) The data for ‘other connected devices' includes game consoles. Mobile includes smartphones & tablets.
All data includes both home & work usage for people 18+,

W Mobile
M Desktop/Laptop
B Other Connected Devices

& hours

5 hours

4 hours

3 hours

2 hours

1 hours

0 hours

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Source: BOND Internet Trends (2019) QOurWorldIinData.org/internet » CC BY



- LasiSanas gritibas novérojamas 5-25% skolas vecuma bérnu
(Wagner et al., 2020; Yang et al., 2022; Cecilia et al., 2014).

- Lasitprasmes sniegums bérniem Latvija ir virs starptautiska
vid¢ja raditaja (PIRLS 2021)

- LasiSanas griitibas Latvija ir novérojamas mazliet vairak, neka
videji Eiropas Savieniba (Mullis et al, 2017; Education and
training monitor 2025).

L T rasm * Noveérojams biitisks lasitprasmes snieguma samazinajums,
ds tp asme salidzinot ar 2015. gadu (ETM 2025)
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- Latvija 37% pieauguSo iedzivotaju ir zemas lasitprasmes vai
rekinprasmes, liecina Ekonomiskas sadarbibas un attistibas
organizacijas (OECD) jaunakie pieauguSo pamatprasmju
petijuma rezultati par 2023. gadu.
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Pétijums: Vairak neka
treSdalai pieauguSo Latvija
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37 paguéo Latvija trikst
lasitprasmes: ko tas patiesiba nozime?

Latvija 37% pieauguso iedzivotaju ir zemas lasitprasmes vai
rékinprasmes, liecina Ekonomiskas sadarbibas un attistibas
organizacijas (OECD) jaunakie pieaugus$o pamatprasmju

digitalaja
la ] e ta pétijuma rezultati par 2023. gadu. Andris Kriekis = 21072026.

Pétijums atklaj satraucosu ainu
par Latvijas pieauguso
lasitprasmi un rekinprasmi .,

Papildinats

@ TVNET / LETA | r—
2026. gada 1. jlijs 12:40
P Nokiausies

PO O&
X

Andris Kriekis. Publicitates foto.

37 % pieauguso Latvija ir nepietiekama lasitprasme vai prasme rékinat,

N kas ir vairak neka OECD vidéjais raditajs. Tapat Latvija noslédzies
- . o . Starptautiska lasitprasmes novértéSanas pétijuma PIRLS 2026 datu
Latvija 37% i ju ir zemas vai SR T s < S
ol liecina El e vakSanas posms, kura izvértétas vairak neka 4500 ceturto klaSu
acijas (OECD) jaunakie pi % ju pétijuma skolénu lasiSanas prasmes. Sie dati aktualizé jautajumu, kas skar ne

rezultati par 2023. gadu. tikai izglitibas sistému, bet visu sabiedribu - ka attistam prasmi lasit?
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Nav butiskas atSkiribas starp ar redzi saistitu sudzibu
daudzumu bérniem ar un bez lasiSanas griitibam. Aptuveni 20
% bérnu ir noveérojamas kadas ar redzes sistémas darbibu
saistitas stidzibas

« Bérniem ar lasiSanas griittbam biitiski biezak ir noveérojama

Redzes neizkorigéta refrakcijas klida un/vai akomodacijas vai
. vergences sistémas darbibas trauc€jumi, salidzinajuma ar
ﬁ n_kClJ as beérniem bez lasiSanas griittbam
bémi em ar Sudzibas Bitiska refrakcijas kluda un/vai
100% akomodacijas un vergences traucgjumi
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Akomodacijas un vergences sistémas
darbibas traucgjumu izplatiba
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Dazadu akomodacijas un vergences sistémas traucéjumu sastopamiba bérniem ar un bez
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lasiSanas gratibam

LasiSanas griitibas Izplatiba, %  Kontroles grupa Izplatiba, %
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gru 1 am Konvergences ekscess 10% Akomodacijas vajums 7%
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 «LasiSana digitalaja era: faktori, kas nosaka veiksmigu lasiSanu
digitalajas iericés» (LZP FLPP projekts Nr. 4 1zp-2025/1-0195)

Aktuahe * «MultipiEYE - Enabling multilingual eye-tracking data
- : collection for human and machine language processing

ZlnatIHSkle research» (COST akcija Nr. CA21131)

pTOJ ektl * «Objektiva metode redzes wuztveres procesu novérteSanai

bémniem ar lasiSanas grutibam» (LZP pécdoktorantiiras
petijums Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144

@ i e Ccost
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Redzes
uztveres
procesi

beérniem ar
lasiSanas
grutibam

The Role of Visual Factors
Magnocelularais cels in Dyslexia

Uztveres logs

ARNI KRISTJANSSON &
HEIDA MARIA SIGURDARDOTTIR ©

Vizualé m eklé é ana *Author affiliations can be found in the back matter of this article
Pula efekts

Augstakie redzes apstrades posmi:
 Holistiska un pazimju uztvere

+ Kategorizacija

* Seju uztvere

(Kristiansson & Sigurdardottir, 2023, Franceshini et al., 2022)

Latvijas Zinatnes Padomes pecdoktorantiiras projekts Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144 Lavijas zestries padome



* Magnocelularas funkcijas
* Gabora rezgis

+ Koherenta kustiba

RGN - Navon uzdevums — viduslimena redzes uztveres procesi
UZtVereS * Vizuala mekl€Sana
prOCGSi + Objektu kategorizacija — sejas un objekti
bémlem ar * Seju uztveres petijumi
lasiSanas
grutibam o o
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Latvijas Zinatnes Padomes pecdoktorantiiras projekts Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144 Lavijas zestries padome
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Seju uztveres petijumi — sakotnéjie rezultati

Kontrolgrupa (KG) LasiSanas gritibas (LQG)

e

-

Latvijas Zinatnes Padomes pecdoktorantiiras projekts Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144 Lanijas zestries padome



* Noverota nozimiga atSkiriba
RedZGS objektivi novertetajos OKN

parametros starp bérniem ar un bez
U»Ztveres lasiSanas  griittbam  koherentas

pI'OCeSi kustibas uzdevuma.

« Bé&rniem ar lasiSanas griittbam OKN
lIenas fazes atruma precizitate (gain)
koherentas kustibas uzdevuma bija
zemaka, bet ilgums lielaks neka

bérniem ar
EISRENEN
— tib ém bérniem bez lasiSanas griitibam

Latvijas Zinatnes Padomes pecdoktorantiiras projekts Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144 Lavijas zestries padome



- Beérniem ar augstaku lasitprasmes
Itmeni ir noverojams biutiski 1saks
reakcijas laiks Navona brivas o
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Below is a high-level interdisciplinary map of the academic fields that study reading, literacy, digital literacy,
and related practices. The boundaries are porous—many scholars work across multiple domains—but this

structure captures the major intellectual traditions.

Interdisciplinary Map of Reading & Digital Literacy Research

READING & DIGITAL LITERACY @)

LaSIéana F— 1. Cognitive & Neurosciences

digi tﬁlajé :— 2. Education & Learning Sciences

b— 3. Language & Communication Sciences

laitkmeta O

f— 5. Social Sciences

f— 6. Information, Media & Technology Studies

b— 7. Design, Human-Computer Interaction & UX

L— B. Policy, Equity & Applied Professional Fields

AT T

.. EUROPEAN COOPERATION
COST akcua Nr. CA21131 IN SCIENCE & TECHNOLOGY LR PR

-
Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietisko p&tfjumu projekts Nr. 1zp-2025/1-0195 &~ cos t % FLPP
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Latvijas Zindtries paceme
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* COST akcija (CA21131) - Enabling multilingual eye-tracking data
collection for human and machine language processing research
(MultiplEYE)

« MultiplEYE tikls Sobrid apvieno 42 valstis. Projekta parstavetas 28
valodas, un darba grupam jau pievienojuSies vairak neka 260
dalibnieki. Tikls turpina augt, jo projektam joprojam iesp&jams
pievienoties jauniem interesentiem.

[ asisana

digitalaja
laitkmeta

EUROPEAN COOPERATION R D) R

Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietiSko p&jjumu projekts Nr. 1zp-2025/1-0195 &_~» cos t FLPP
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+ Petijuma merkis ir novertet valodas uztveres un kognitivo procesu
mijiedarbibu, lasot digitalos materialus.

- Petijuma hipotéze: lasiSanas process atSkiras atkariba no teksta
LasiSana digitﬁ]aj a veida, sniegtas informacijas apjoma un lasiSanas platformas: garaki
laikmeta: teikumi, abstraktakas t€mas un sarezgitaki uzdevumi radis

Faktor1, kas nosaka

palielinatu kognitivo slodzi, kas acu kustibu analizé izpauZzas ka

: ilgaks fiksacijas ilgums un vairak regresiju, ka art samazinas kop¢&jo

veilksmigu lasiSanu teksta izpratni.

digitalajas ierices * Projekta ietvaros giitie rezultati nodroSinas empiriskus datus par
misdienu digitalas lasiSanas paradumiem, laujot pedagogiem,
logopediem, digitala satura veidotajiem un citiem specialistiem
precizak novertét, skaidrot un uzlabot lasiSanas un informacijas
uztveres procesus.

.. EUROPEAN COOPERATION
COST akcua Nr. CA21131 IN SCIENCE & TECHNOLOGY LR PR

NATH ETRAL)

~
Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietisko p&tfjumu projekts Nr. 1zp-2025/1-0195 &~ cos t *%’ FLPP
Mul t iplEYE

Latvijas Zindtries paceme
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Sakotnéjie rezultati: pilna garuma tekstu lasiSana uz datora ekrana

270~
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Lasisana digitalaja :
laikmeta: N |

F aktori, kas nOS aka Argumentafiva eseja Institucians mk]f:ksta . Proza Populirzinatnisks teksts
veiksmigu lasiSanu
digitalajas ierices
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LasiSana digitalaja
latkmeta:
Faktor1, kas nosaka

veiksmigu lasiSanu
digitalajas ierices
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+ Lasot tekstus latvieSsu valoda, sakotngja fiksacija visbiezak tiek

versta nedaudz pa kreisi no varda centra, un 81 nobide ir izteiktaka
garakiem vardiem. Turpreti atkartotas skatiena fiksacijas uz ta pasSa
varda parasti parvietojas pa labi no varda centra.

NN O

RBoadside joggers endure sweat, pain and angry drivers in

the name of fitness. A healthy body may seem reward ...

~
Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietiSko p&jjumu projekts Nr. 1zp-2025/1-0195 &_~» cos t '| FLPP
COST akcija Nr. CA21131 IN SCIENCE & TECHNOLOGY e
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* Turpmakie uzdevumi:

- LasiSanas novértéSana dazada apjoma un sarezgitibas tekstiem
(objektivie acu kustibu raditaji un teksta izpratne)

+ Lasi8anas noveértéSana dazadas platformas — dators, viedtelefons
+ Kognitivo procesu (darba atminas u.c.) saistiba ar lasiSanas procesu

* Zinatnisko rezultatu izplatiSana dazadu nozaru pé&tniekiem

Piesakies jau tagad,
atrodi sev értako laiku!

. L
Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietisko p&tijumu projekts Nr. Izp-2025/1-0195 cos |: (—3 =it FLPP
T oo

COST akcija Nr. CA21131 IN SCIENCE & TECHNOLOGY MUltiplEYE

Latvijas Zindtries paceme



* Galvenie secinajumi (kur atrodamies Sobrid)
- Digitalas vides izaicinajumi: pieaug lasiSana digitalajas vides,
tatu Iidz ar to nov€rojamas griittbas ar sarezgitu tekstu
uztveri, kas atspogulojas ar1 objektivos acu kustibu datos.

* Redzes funkcijas un uztveres procesi: noveérojama saistiba
starp redzes funkcionalo stavokli, redzes uztveres procesiem
un lasiSanas sniegumu.

—v * Turpmakie pétniecibas virzieni (uz kurieni ejam)
LaSIS3na * Objektiva diagnostika: Acu kustibu integréSana ka objektiva
dl gltf_llaj ) metode redzes uztveres un lasi$anas griittbu noverté$ana.

. = * Jericu salidzinajums (dators VS. viedtalrunis):
la].kmeta Starpdisciplinara analize rada butiskas atSkiribas lasiSanas
paradumos un kognitivaja slodzé atkariba no izmantotas
platformas.

- Metodologija senioru auditorijai:  specifiskas izp&tes
metodologijas izstrade gados vecakiem cilvékiem, nemot
vera vecuma raditas izmainas redzes sist€ma

* Starptautiska sadarbiba: metozu un datu standartizacija
starptautiska meroga, sadarbojoties ar arvalstu pétnieku
tikliem.




- Kolegém FLPP projekta: prof. Indra Karapetjana, lekt.
Margarita Spirida, prog. Gunta Rozina, pétn. (Dr.) Dite Liepa,
Angelina Ganebnaya, Elizabete Ausma Velta Barisa, Irita
Sterna, asoc. prof. Evita Kassaliete

* Studentém: Marta Praulina, Anne Gabija Skadipa, Laura
Heinacka, Aleksandra Rute Stale

* Kolegiem LU Kognitivo sisttmu un uztveres laboratorija:
prof. Jurgis Skilters un asoc. prof. Solvita Umbrasko

+ Kolggim ORZN: Renaram Truksam

PatelCIbaS « PostDoc  pétijuma iesaistitajam skolam (Marupes Valsts
gimnazijai, Ernsta Glika Aluksnes Valsts gimnazijai un Preilu
vidusskolai), ka ar1 logopedem J. Hanzovskai, L. Meiersonei,
Guntai Epnerei un Laumai TumasSovai.
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Paldies par uzmanibu!

Latvijas Zinatnes Padomes p&cdoktorantiiras projekts Nr. 1.1.1.9/LZP/1/24/144
Latvijas Zinatmes Padomes Fundamentalo un lietiSko p&tijumu projekts Nr. 1zp-2025/1-0195
COST akcija Nr. CA21131
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